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Tourenleiter/Teilnehmer

Verhalten bei Bergunfallen

* Ruhe bewahren

Lage beurteilen

Verunfallte vor weiteren Unfallen schiitzen
Eigene Sicherheit beurteilen

ERSTE HILFE leisten

Alarmieren

Fotos, Skizzen, Notizen erstellen
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Alarmieren

* Mobile: Notrufnummer REGA 1414 /144 / 117 oder 112

» SAC-Huttentelefone (evtl. nur SOS)
* Notruf-Telefone bei Kraftwerkanlagen usw.
* Meldung zu Fuss stets zu zweit, Meldung schriftlich

Inhalt einer Meldung:

WER: Name, Standort, Verbindungsmittel

WAS: Art, Umfang und Schwere des Unfalles

WO: Koordinaten, Héhe .M. und Ortsbezeichnung
WANN: genaue Zeit des Ereignisses

WIE VIELE: Verletzte - Verletzungsart

WETTER: Sichtweite, Wind, Niederschlage usw.
HINDERNISSE: Kabel, Leitungen usw.

EIGENE MITTEL: Natel, Rettungsmaterial usw.

Informieren + MASSNAHMEN: Was wurde bereits unternommen
TC André Meyer 076 280 09 73 Signale fiir den Rettungshelikopter
TC Corinne Aeschbacher 076 434 86 75 .
Prasident  Rolf Meili 079 396 30 32 Q N A
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« Niemand ist alleine unterwegs. i : 'wz)»‘
+ Wer (ibernimmt die Fiihrung? oY . 4
« Wo ist das néchste Ziel? Wir brauchen Hilfe Wir brauchen keine
+ Keine Auskunfte an die Presse. Hilfe
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Alarmieren

* Mobile: Notrufnummer REGA 1414 /144 / 117 oder 112

» SAC-Huttentelefone (evtl. nur SOS)
* Notruf-Telefone bei Kraftwerkanlagen usw.
* Meldung zu Fuss stets zu zweit, Meldung schriftlich

Informieren

TC André Meyer 07628009 73
TC Corinne Aeschbacher 076 434 86 75
Prasident Rolf Meili 079 396 30 32

Gruppe organisieren

» Niemand ist alleine unterwegs.
* Wer Gbernimmt die Fiihrung?

» Wo ist das nachste Ziel?

+ Keine Auskiinfte an die Presse.

Inhalt einer Meldung:

WER: Name, Standort, Verbindungsmittel

WAS: Art, Umfang und Schwere des Unfalles

WO: Koordinaten, Héhe .M. und Ortsbezeichnung
WANN: genaue Zeit des Ereignisses

WIE VIELE: Verletzte - Verletzungsart

WETTER: Sichtweite, Wind, Niederschlage usw.
HINDERNISSE: Kabel, Leitungen usw.

EIGENE MITTEL: Natel, Rettungsmaterial usw.

MASSNAHMEN: Was wurde bereits unternommen
Signale fiir den Rettungshelikopter
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