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Info aus dem Vorstand

Liebe Hörnlianer

Wichtigkeit und Kleinigkeiten
Man macht sich doch ab und zu seine ganz eigenen Gedanken zu allerlei 
Themen.

Am 7. und 8. August 2016 führte ich eine zweitägige Tour (Saulakopf Kletter-
steig, Schesaplana) durch. Wir, immerhin 10 Personen, übernachteten in der 
Totalphütte des Österreichischen Alpenvereins. Diesen Winter nun ist die 
Hüt te durch eine gewaltige Staublawine zerstört worden, der Winterraum 
wurde dabei verschont. Für mich ein Zeichen mehr, dass der Mensch nicht alle 
Elemente beherrschen kann. Die Hütte wird wieder aufgebaut, der Winter-
raum steht im Sommer für Übernachtungen zur Verfügung.

Die Verpackungsfolie unserer Zeitschrift DIE ALPEN  gibt immer wieder Anlass 
zu Leserbriefen. Der SAC gibt sich redlich Mühe dieses Problem zu lösen oder 
zumindest zu entschärfen. Da kommt mir der Rat von einem hochbetagten 
Grosi gerade recht, Folie wieder verwenden! Geht ganz einfach; Folie oben 
mit einer Schere aufschneiden und fertig ist das Recycling-Säckli für Picknick- 
Brötli, nasses Badekleid, what ever.
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Ich glaube mit solch kleinen persönlichen Achtsamkeiten im täglichen Leben 
kann man in der Summe klimatechnisch auch viel bewirken, aber es braucht 
unbedingt die Summe! Das würde auch die vom SAC unterstützte Gletscher- 
Initiative stärken.

In diesem Sinne wünsche ich allen einen angenehmen Sommer und einen 
far benprächtigen Herbst

Rolf Meili

Bergtour

Wanderung

Hochtour

Klettern

Klettersteigtour

Mountainbiketour

Skitour

Schneeschuhtour

Eisklettern

Vereinsanlass

Kurs

Piktogramme für Touren



6

Liebe Hörnlianerinnen und Hörnlianer

Es ist mir ein grosses Anliegen, vorerst in schriftlicher Form ein Lebenszeichen 
zu geben. Wie ihr alle erfahren habt, habe ich durch meine Krankheit viele 
Hochs und Tiefs durchgemacht, dabei aber nie den Glauben an die Genesung 
verloren. Die Aktivitäten für den 
SAC musste ich bei Seite legen. 
An dieser Stelle mein herzliches 
Dankeschön an alle, die für mich 
in dieser Zeit einspringen und 
eingesprungen sind. Die Karte 
mit eurer Anteilnahme, welche 
ihr mir nach der GV zugestellt 
habt, hat mich riesig gefreut! 
Genau solche Zeichen haben 
mir immer wieder Mut gemacht, 
weiter zu kämpfen und nicht 
aufzugeben. Es war eine sehr 
schmale «Gratwanderung».

Es geht mir nun recht gut und ich mache weiter Fortschritte. Es braucht nach 
wie vor Zeit und Geduld, bis ich wieder fit bin. Ich vermisse die bereichernden 

und geselligen Momente mit 
euch auf den Touren oder an 
Veranstaltungen. Meine Zuver-
sicht ist gross, mein Amt im 
Vorstand weiter ausführen, für 
euch wieder Touren leiten und 
an Touren anderer Leiter teilneh-
men zu können. Mehr denn je 
ist mir bewusst geworden, dass 
nichts selbstverständlich ist. Dar-
um geniesse ich mit Achtsamkeit 
jeden Tag und freue mich an den 
kleinen Dingen im Leben.

In dem Sinne wünsche ich euch ein wunderbares, unfallfreies Tourenjahr und 
ich freue mich auf ein Wiedersehen!
Hebed eu Sorg
Corinne Aeschbacher

Aufstieg zum Vrenelisgärtli, Foto: Urs Nett

Gemalt in der Reha: Gipfelziel
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Mutationen

Liebe Mitglieder

Unseren 6 neuen Mitglieder ein herzliches Willkommen.
Yvonne Uttinger

Herzlich Willkommen!

Name Vorname Ort

Chiller Sarah Pfäffikon ZH

Hasler Nora Vilters

Hofstetter Susanne Hittnau

Hofstetter Ueli Hittnau

Lackstätter Tanja Oetwil am See

Naef Marianne Bertschikon

Kemptnerstrasse 9 8340 Hinwil Telefon 044 938 39 40 www.druckerei-sieber.ch

Erfolgreich den 
Gipfel erklimmen!
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Touren und Veranstaltungen der Sektion

Sonntag, 25. August 2019
Wandern / Bergtour T3 max. Teilnehmer 8 

Dreiseenwanderung oberhalb Disentis Kurt Schäfer 

Abfahrt Wetzikon SBB 06:16 Uhr Richtung Pfäffikon SZ - Chur nach Disentis. 
Von dort mit der Seilbahn hoch nach Caischavedra. Hier beginnt die Wande-
rung zu den Seen Lag Serain, Lag Crest Ault und Lag Brit. Danach wandern 
wir nach Foppas und ins Val Lumpegna zurück zum Bahnhof Disentis. 
Wanderzeit ca. 7 h. Aufstieg 700 HM und Abstieg ca. 1300 Höhenmeter.
Karten/Führer: Wanderkarte Diesentis  
Ausrüstung: Wanderausrüstung mit Stöcken  
Verpflegung: Aus dem Rucksack  
Kosten: Billette plus TL Spesen  
Anmeldung: Bis 2.8.2019 beim TL  
Auskunft: Samstag, 24.8.2019 von 19:30–20:00 Uhr  
Bemerkung: Sehr schöne und lange Tour in traumhafter Landschaft. Gute 
Kondition erforderlich.  
 

Freitag, 30. August 2019 bis Sonntag, 01. September 2019
Wandern / Bergtour T3 max. Teilnehmer 8 
Auf Saaser Höhenwegen - von Visperterminen nach Grächen  
 Hansruedi Furrer 

Fr: Abfahrt mit ÖV in Wetzikon um 06:30 Uhr nach Vispterminen. Anschlies-
send bringt uns die Seilbahn hinauf nach Giw, 1962 m. Mit unserer ersten 
Etappe starten wir um ca. 11:00 Uhr. Über Sitestafel, Sädolti erreichen wir 
nach ca. 5,5 Std. (inkl. ausgiebiger Mittagsrast) über Weiden und durch fein 
duftende Wälder Gspon. Im einzigen Restaurant vor Ort sind Betten in Zweier-
zimmern reserviert. (Distanz 8,5 km, Aufstieg 400 m, Abstieg 450 m). Sa: Auf 
einem Fahrweg gelangen wir zum Maiensäss Finilu, dann über Schwar  ze Wald 
und Färige bis Linde Bode. Hier haben wir die Wahl zwischen dem direkten 
Abstieg nach Saas Grund oder dann weiter auf dem Höhenweg bleibend, 
etwas alpin über Gletschermoränen zur Bergstation Kreuzboden, 2397 m zu 
gehen. Hier können wir uns nochmals für einen Fussabstieg oder die knie-
scho nen de Talfahrt nach Saas Grund, 1580 m entscheiden. Übernach ten 
werden wir in einer Pension oder einfachem Hotel. (Distanz 15 km, Aufstieg 
750 m, Abstieg 250 m, Zeit ca. 6 Std.). So: Führte die Wanderung bislang ins 
Staldertal hinein, ist nun die umgekehrte Richtung angesagt. Die Perspektive 
ändert sich und damit auch die Aussicht. Was sich noch ändert, das Gelände 
wir alpiner, steiler und weist einige ausgesetzte Stellen auf. Frühmorgens 
werden wir Saas Fee in nördlicher Richtung verlassen. Bei der grossen Wald-
lichtung Bärefalle beginnt der weiss-rot markierte Höhenweg nach Stafelalpji, 
weiter zur Kanzel Rote Biel, durch die steile Flanke des Distelhorns zu P. 2263 
und zuletzt auf angenehmem Weg abwärts zur Hannigalp, 2120 m. (Distanz 
17 km, Aufstieg 1200 m, Abstieg 250 m, Zeit  ca. 8 Std.). Aus Zeitgründen 
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müssen wir mit der Gondelbahn nach Grächen ‚absteigen‘. Nach einem 
Vesper werden wir um 18:05 Uhr mit dem Bus Grächen wieder verlassen. Die 
Ankunft in Wetzikon ist auf 21:30 Uhr vor gesehen.
Karten/Führer: LK 1288 Raron, 1308 St. Niklaus, 1309 Simplon, 1328 Randa 
und 1329 Saas. Viele Infos sind auch unter Europaweg und Saaser Höhenweg 
im Internet abrufbar.  
Ausrüstung: Für Bergwanderungen  
Verpflegung: Halbpension in den Pensionen / Hotels, Rest aus dem Rucksack  
Unterkunft: Im Alpenblick-gspon.ch und noch nicht bestimmte Pension oder 
Hotel in Saas Grund oder Umgebung.  
Kosten: Für ÖV, Bergbahnen, zweimal Halbpension und TL-Spesen ca. 375 Fr. 
je nach Anzahl TN  
Anmeldung: Bis 03.08.2019 an den TL  
Auskunft: Angemeldete erhalten mit Mail weitere Infos  
Bemerkung: Der Europaweg erstreckt sich in sieben Etappen von Rosswald 
(Brig) bis nach Zermatt. Der Weg von Gspon über Sass Fee nach Grächen wird 
auch als Saaser Höhenweg bezeichnet. In Berichten wird das Teilstück von 
Saas Fee nach Grächen als schönster Höhenweg im Wallis erwähnt!  
 

Samstag, 31. August 2019  
Klettersteig-Tour K3 max. Teilnehmer 8 

Tälli Klettersteig - Berner Oberland Sven Keller 

Treffpunkt 06:30 Uhr Gemeindehaus-Parkplatz Hinwil. Fahrt mit PW über den 
Sattel, Brunnen, Wassen, über den Sustenpass bis Parkplatz Gadmen Tälli-
bahn. Tällibahnfahrt bis Tällihütte (1730m). Dann T2 Wanderweg (1h) bis zum 
Einstieg Tälliklettersteig (1974m). Tälli Klettersteig K3 (3h). Mittagessen auf 
dem Kamm Gadmerflue (2555m) mit sensationeller Rund-Aussicht. Nach dem 
Klettersteig erfolgt der Rückweg auf dem Rundwanderweg übers Sätteli T3 
zurück zur Tällihütte. Allenfalls mit Einkehr bei der Hütte (je nach Wetter und 
Verkehr). Rückfahrt mit der Bergbahn zum Parkplatz und je nach Lust über 
Meiringen oder den Sustenpass zurück nach Hause.
Karten/Führer: LK 1:25 000: Blatt 1210 Innertkirchen 46°44′51.987″N 
8°20′15.188″E  
Ausrüstung: KS taugliche Bergschuhe, Klettergurt, Steigset mit Bandfall-
dämp fer EN 958:2017 40kg bis 120kg. / EN 958:2011 für Personen 80kg+. 
Lebensdauer der Materialien beachten. KS-Set beim Hersteller auf Rückruf-
aktionen prüfen!- Helm, Handschuhe, 2 Schraubkarabiner, 1 Selbstsicherungs-
schlinge, 1 Bandschlinge, Sonnenschutz, Notfallset, Kleidung an Witterung 
angepasst. https://www.bergzeit.ch/magazin/packliste-klettersteig/  
Verpflegung: Zwischenverpflegung und genügend Getränke mitnehmen, 
Mittagessen aus dem Rucksack. Allenfalls Einkehr auf dem Rückweg.  
Kosten: Autoanteil ab Hinwil inkl. TL-Spesen ca. 40 Fr. je nach Auto beset-
zung. Bergbahn Tälli Fr. 12.– (retour)  
Anmeldung: Bis Mittwoch, 28.August 2019 per Webseite oder E-Mail an den 
Tourenleiter. (kellerpower@bluewin.ch) mit Angabe von Name, Adresse, 
Autofreiplätze, E-Mail, Tel. und Handy-Nr.) Bitte ICE-Tel. Nr. (In Case of 
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Emergency) im eigenen Profil der Homepage eintragen/anpassen!  
Auskunft: Mitteilung an Teilnehmer normalerweise per E-Mail oder 
telefonische Auskunft am Vorabend 18:00–19:00 Uhr  
Bemerkung: Tolle Tour in alpinem Gelände auf dem ersten Klettersteig der 
Schweiz. Abwechslungsreicher Klettersteig mit Leitern, Stiften und Bügeln an 
der Gadmerflüö Felswand mit Blick auf den Rücken des Titlis. Rundblick 
Melchseefrutt, Jochpass, bis Eiger und Sustenhorn. Auf- und Abstieg je 
1070HM; Wanderzeit ca.5h  
 

Samstag, 31. August 2019  
Klettern bis 4c max. Teilnehmer 5

Mehrseillängen im Gotthardgebiet Kathrin Senn 

Treffpunkt nach Absprache um ca. 7 Uhr im Zürcher Oberland, Fahrt mit PW 
auf den Gotthardpass (ca. 2h) und von da in rund 20 Minuten zum Einstieg 
der Placche di Valletta. Dieses neu eingerichtete Klettergebiet lockt mit 
einfachen Mehrseillängen in bestem Granit. Meist ist es Reibungskletterei im 
4. Grad, vereinzelt 5a, mit wenigen etwas athletischeren Stellen. Verschiedene 
Routen führen nebeneinander in maximal 6 Seillängen nach oben – es hat 
also genug Platz für alle und genug Routen, um bis am Abend müde Waden 
zu bekommen. Einfache Mehrseillängenrouten für noch wenig Geübte oder 
Geniesser in sehr alpinem Ambiente. 
Karten/Führer: Heft SAC Alpen 8/2017  
Ausrüstung: Vollständige Kletterausrüstung mit 50m-Einfachseil (wenn vor-
han den), Kletterfinken und Helm.  
Verpflegung: Aus dem Rucksack  
Kosten: Fahrkosten und Tourenleiterspesen ca. 45 Fr.  
Anmeldung: Bis Mittwoch, 28. August 2019 an die Tourenleiterin, mit Anga-
be von Seil, sennkathrin@gmail.com oder 078 821 08 99.  
Auskunft: Info über Durchführung und Details am Freitag, 30. August 2019, 
19:30–20:00 Uhr, Tel. 078 821 08 99 oder vorab per E-Mail.  
Bemerkung: Da dieses Klettergebiet erst zwischen 2014 und 2016 eingerich-
tet wurde, ist es in den gängigen Kletterführern noch nicht publiziert und gilt 
zurzeit noch als Geheimtipp.  
 

Samstag, 31. August 2019 bis Montag, 02. September 2019  
Hochtour ZS max. Teilnehmer 6
Piz Cazarauls 3061 m, Heimstock 3101 m, Clariden 3267 m  
 André Meyer 

Durch das schöne Maderanertal wandern wir am ersten Tag von Bristen 834 
m zur neueröffneten Hüfihütte 2334 m. Am zweiten Tag besteigen wir den 
Heimstock 2101 m über die NW-Flanke und überschreiten anschliessend den 
Grat zum Piz Cazarauls 3061 m und weiter zur Planurahütte 2940 m. Am 
dritten Tag erklimmen wir über den Südgrat den Clariden 3267 m. Nach einer 
Gipfelrast führt uns der Abstieg über den Westgrat und das „Iswändli“ zum 
Klausenpass.

10
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Karten/Führer: Hochtouren Topoführer Urner, Glarner, Tessiner Alpen 
Landeskarten 1192, 1193, 1212  
Ausrüstung: Hochtourenausrüstung  
Verpflegung: HP in der Hütte, Zwischenverpflegung aus dem Rucksack.  
Unterkunft: Hüfihütte, Planurahütte  
Kosten: Kosten für Hüttenübernachtung und TL-Spesen ca. 250 Fr.  
Anmeldung: Bis 17. August 2019  
Auskunft: Am Vorabend von 17:30 und 18:00 Uhr telefonisch beim TL.  
Bemerkung: Zwei lohnende Grattouren zwischen Maderanertal und 
Klausenpass von überschaubarer Länge (6-8 h gemäss Führer).  
 

Donnerstag, 05. September 2019  
Wandern / Bergtour T1 max. Teilnehmer 20

Hörnlibummel September Hermann Weber 

Treffpunkt 19:00 Uhr PP Ghöch 2 710 726 / 1 243 621 . Leichte Wanderung 
über Ghöchweid zum Sonnenhof. Ca. 40 min 2.2 km . 
Ausrüstung: Dem Wetter angepasste Wanderausrüstung. Stirnlampe und 
evtl.Wanderstöcke  
Verpflegung: Bergrestaurant Sonnenhof  
Kosten: Je nach Konsumation  
Anmeldung: Bitte bis Mittwoch 4.Sept 20:00 Uhr an den TL.  
Auskunft: Beim TL 079 380 22 85  
Bemerkung: Die Tour findet bei fast jeder Witterung statt.  
 

Samstag, 07. September 2019  
Wandern / Bergtour T5 max. Teilnehmer 5

Gitschen Überschreitung Urs Nett 

Anreise mit dem PW nach Chli Bergli und anschliessend mit der Seilbahn zur 
Gietisflue. Dann steigen wir einfach hinauf zum Rinderstöckli. Von hier aus 
queren wir die imposante Gitschen-Ostwand und steigen dann steil zum Grat 
hinauf. Über diesen gelangen wir zum Vorgipfel und kraxeln weiter zum 
Gipfel des Gitschen. Der Abstieg führt uns zurück zum Vorgipfel und von dort 
luftig zu P. 2540. Nun steigen wir durch Geröll und steile Runsen hinab zur 
Alpwirtschaft Musenalp. Weiter geht es zu Fuss oder via Seilbahn hinab zur 
Talstation Neihüttli und zurück nach Chli Bergli. Heimreise. 
Karten/Führer: LK 1: 25`000, Blatt 1171 Beckenried, 1191 Engelberg  
Ausrüstung: Alpinwanderausrüstung mit festen Bergschuhen. Eventuell 
Stöcke für den Abstieg.  
Verpflegung: Proviant aus dem Rucksack  
Kosten: Autoanteil, Seilbahnkosten und TL Spesen ca. 50 Fr.  
Anmeldung: Bis am Sonntag 01.09.2019 mit folgenden Angaben: Name, 
Adresse, Notfallkontakt, Autofreiplätze  
Auskunft: Am Vorabend zwischen 19:30–20:00 Uhr. Tel. 043 833 94 00  
Bemerkung: Der Gitschen: Eine tolle Tour mit viel Abwechslung, einem 
Tiefblick wie selten, schönen Kraxelstellen und viel Luft unter den Sohlen.  



Freitag, 13. September 2019  
Wandern / Bergtour T3 max. Teilnehmer 8

Walenstadtberg - Chäserrugg - Sellamatt Silvia Diebold 

Anreise mit ÖV nach Walenstadtberg, alte Post. Zug ab Wetzikon: 07:16 Uhr. 
Ab Alp Sellamatt mit Sesselbahn nach Alt St. Johann. Wanderung: 
Walenstadtberg (795 m) - Alp Tschingla (1528 m) - Chammsässli (1742 m) - 
Chäserrugg (2262 m) - Alp Sellamatt (1390 m). Reine Wanderzeit: ca. 6 Std. 
Aufstieg 1460 HM, Abstieg 872 HM. 
Karten/Führer: LK 1: 25‘000, Blatt 1134 Walensee  
Ausrüstung: Bergschuhe und übliche Wanderausrüstung  
Verpflegung: Verpflegung aus dem Rucksack, Einkehrmöglichkeit in der Alp 
Tschingla  
Kosten: ÖV-Ticket nach Walenstadtberg und retour ab Alt. St. Johann. 
Sesselbahn Alp Sellamatt - Alt. St. Johann. Bitte das Ticket ab Wohnort selber 
lösen. TL-Spesen  
Anmeldung: Bis Sonntag, 8.September im Tourenportal oder per Mail  
Auskunft: Bei der TL 079 376 55 72, letzte Infos am Do, 12.9. per Mail  
Bemerkung: Kleinere Kraxelstellen, toller Tiefblick in die Seez-Ebene und auf 
den Walensee.  
 

Samstag, 14. September 2019  
Wandern / Bergtour T4 max. Teilnehmer 6
Überschreitung der Zeinenfurggel im Glarnerland   
 Susan Nüssli 

Wir treffen uns um 7:15 Uhr beim Gemeindeparkplatz in Hinwil und fahren 
gemeinsam mit dem PW nach Luchsingen. Dort können wir entscheiden: Ent-
weder lassen wir uns die ersten 500 HM mit der Bahn nach oben bringen, 
oder wir entscheiden uns für den schönen Waldweg. Bis zur Mittelstafel (evtl. 
Zeit für eine Erfrischung im herzigen Beizli) ist der Weg noch einfach. An-
schlies  send beginnt der blau-weisse Bergweg durchs Zeinentäli über die 
Zeinen furggel bis zur Zeinenstafel (nicht sehr ausgesetzt, am Schluss sehr steil, 
keine Absicherungen). Bis zur Alp Chäseren ist dann der Weg wieder locker....
Dort haben wir dann die Möglichkeit, uns entweder mit dem Alpen taxi nach 
Vorauen fahren zu lassen oder noch nach Richisau zu wandern. Ab dem Klön-
talersee geht‘s dann mit Postauto und Zug wieder zurück nach Luchsin gen. 
Höhenmeter im Aufstieg: Mit Bahn 1300 HM, ohne Bahn 1800 HM / Im Ab-
stieg: mit Alpentaxi 1000 HM, ohne Alpentaxi 1200 HM / Wanderzeit: 6 - gut 
7h (je nach Variante)
Karten/Führer: Wanderkarte Glarus 1:50‘000  
Ausrüstung: Gute Bergschuhe, Stöcke empfehlenswert, Wanderkleider der 
Witterung entsprechend angepasst  
Verpflegung: Aus dem Rucksack - auf der Mittelstafel und am Schluss der 
Tour hat es ein Beizli. In Richisau oder Vorauen werden wir unseren Tag sicher 
noch bei einer gemeinsamen Runde ausklingen lassen.  
Kosten: Fahr- und Tourenleiterspesen ca.15 Fr. - Bahn und Alpentaxi kommen 
bei Bedarf separat dazu  
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Anmeldung: Bis am 10.9.2019 bei der Tourenleiterin - per Mail,Telefon oder 
direkt über die Homepage  
Auskunft: Spätestens am 13.9. erhalten alle Teilnehmer eine E-Mail, ob die 
Tour durchgeführt werden kann - bei unsicheren Verhältnissen werde ich eine 
Alternativroute planen.  
Bemerkung: Eine wunderschöne, nicht so bekannte Tour im Glarnerland mit 
viel alpinem Charakter und tollen Ausblicken. Eine ausreichende Kondition 
und Freude an einer etwas längeren Bergtour sind Voraussetzung für diesen 
Tag - aber die Schweisstropfen lohnen sich alleweil!  
 

Sonntag, 15. September 2019  
Wandern / Bergtour T3 max. Teilnehmer 8 

Glattalp - Ortstock Hermann Weber 

Anreise mit der Bahn, Wetzikon ab S5 6:15 Uhr / Postauto ins Bisisthal 
(Muota thal). Mit der Seilbahn erreichen wir bequem die Hoch-Alp 1861 m. 
Wanderung rechts dem Glattalpsee entlang und Aufstieg zur Furggele 2394 
m. Steiler Aufstieg, kurzes Teilstück mit Kette gesichert, zum Ortstockgipfel 
2717 m. Abstieg über gleiche Route zum Furggele weiter zum Lauchboden 
2010 m, untere Bützi 2148 m zur Bergstation Gumen 1900 m. Talfahrt mit 
dem Sessellift nach Braunwald . Heimreise mit Braunwaldbahn / SBB nach 
Wetzikon. Ankunft ca. 19:00 Uhr. Auf- Abstieg je 1300 HM ; Distanz 14 km; 
Wanderzeit 7 Std
Karten/Führer: LK 1:50 000 Blatt 246 LK 1:25 000 Blatt 1172 / 1173  
Ausrüstung: Wanderausrüstung  
Verpflegung: Aus dem Rucksack  
Kosten: Bahn / Seilbahn ca. 45 Fr. mit Halbtax +TL- Spesen je nach Teilneh-
mer. Bitte Bahn-Billett ab Einsteigeort via HB bis Bisisthal Sahli Seilbahnstation 
(HT 16.20 Fr.) und Rückfahrt ab Linthal via Ziegelbrücke - Rapperswil (HT 
13.90 Fr.) selber lösen.  
Anmeldung: Bis 06. Sept. 2019  
Auskunft: TL Hermann Weber 079 380 22 85  
Bemerkung: Schöne Herbstwanderung von der Zentralschweiz ins Glarner-
land.  
 

Samstag, 21. September 2019  
Klettern 5a - 5c max. Teilnehmer 5
MSL in La Heutte - So fern und doch so schnell da!   
 Rahel Strässle 

In Biel gibt es die „weltbesten“ Schoggitörtchen mit flüssigem Kern..Mmmh... 
Und nicht weit davon findet man auch herrlichen Fels für genussreiche Einseil- 
und Mehrseillängen, wo man die herbstliche Sonne geniessen kann. „La No-
stal gique“ (5b obl), Bonne Fontaine, oder „Métatarses“ (5c+obl), Le Paradis, 
sind lohnende Routen zum Ausklingen vom Sommer am Fels. Ungefährer 
Fahrplan: Anfahrt von Zürich ist 1.5 h mit dem Zug, plus 50 min bis zum Fels: 
+Abfahrt Zürich: 7:03 Uhr (Abfahrtszeit kann varieren je nach Wetter) 
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+Ankunft La Heutte: 8:33 Uhr +Zustieg, klettern, geniessen, klettern, 
geniessen, klettern, ...  
+Abfahrt La Heutte: 17:26 Uhr +Nachtessen in Biel: 18:00 Uhr (mit Dessert...) 
+Abfahrt Biel: spätestens 21:46 (Zürich an: 22:59 Uhr)
Karten/Führer: Plairsir Jura  
Ausrüstung: 6 Express-Schlingen, 1 Standschlinge, 3 Schraubkarabiner 1 Seil 
pro Seilschaft - werde ich noch kommunizieren  
Verpflegung: Bitte Lunch mitbringen  
Kosten: Zugticket ab Züri etwa 50 Fr. mit Halbtax plus Nachtessen.  
Anmeldung: Bis am 12. September, direkt über das Portal oder per E-Mail an 
rst@rahelstraessle.ch  
Auskunft: Ich werde zwei Tage vor der Tour eine E-Mail verschicken. Wer 
will, kann mich aber auch anrufen unter der Nummer 079 584 82 28.  
 

Sonntag, 22. September 2019  
Wandern / Bergtour T2 max. Teilnehmer 8

Längeneggpass 1814 m Kurt Schäfer 

Mit Bahn Wetzikon ab 07:15 Uhr. Fahrt mit der Bahn nach Näfels und dem 
Alpentaxi zum Obersee. Wanderung durch das Oberseetal und über den 
Längeneggpass nach Vorauen am Klöntalersee. Rückreise mit Bus und Bahn. 
Wanderzeit ca. 6 h. 
Ausrüstung: Wanderausrüstung mit Stöcken  
Verpflegung: Aus dem Rucksack  
Kosten: Billette bitte selber lösen, TL-Spesen  
Anmeldung: Schriftlich oder telefonisch bis 19.9.2019 beim TL  
Auskunft: Am Vorabend zwischen 19:00 und 20:00 Uhr  
 

Freitag, 27. September 2019 bis Samstag, 28. September 2019  
Wandern / Bergtour T3 max. Teilnehmer 9 

Tessiner Herbsttour Hansruedi Furrer 

Fr: Abfahrt mit ÖV Bahnhof Wetzikon um 06:31 Uhr nach Locarno und mit 
dem Bus nach Someo 378 m. Hüttenzustieg zuerst zum Cascata del Soladino, 
weiter auf die Alp Rotonda und über die Alp Corte di Fondo nach Corte di 
Mezzo, wo sich die Hütte befindet, 1734 m, in ca. 5 Std. Sa: Von der Hütte 
steigen wir zum Lago d‘Alzasca 1855 m auf, wo wir den frischen Bergmorgen 
geniessen. Weiter geht es bergan zum Btta di Cansgei und weiter zum 
Übergang P. 2135. Hier erblicken wir schon den nächsten Bergsee, den Lago 
di Sascola 1739 m. Vom See steigen wir hinunter ins Tal Ri di Sascola, zu den 
Alphütten von Morella und weiter nach Morella di Sotto. Nun im steilen Wald 
hinab nach Stagn und zur Busstation in Cevio 430 m. (Aufstieg ca. 550 HM, 
Abstieg ca. 1700 HM, reine Wanderzeit ca. 6 Std). Einkehr in einem Ristorante 
vor Ort. Abfahrt mit dem Bus in Cevio um 17:32 Uhr. Ankunft in Wetzikon 
um 21:29 Uhr. (Evtl. auch eine Stunde später!)
Karten/Führer: LK 1291 Bosco Gurin und 1292 Maggia  
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Ausrüstung: Für Bergwanderungen, Stöcke empfohlen für den langen 
Abstieg, Seidenschlafsack  
Verpflegung: In der Hütte Halbpension, Rest aus dem Rucksack, nach 
Möglichkeit Zvieri / Znacht in einem Ristorante in Cevio  
Unterkunft: Capanna Alzasca CAS Locarno  
Kosten: Für ÖV, Übernachtung und TL-Spesen ca. 180 Fr. je nach Anzahl TN  
Anmeldung: Bis Fr 06.09.2019 an den TL  
Auskunft: Infos rechtzeitig per E-Mail an alle Angemeldeteten  
Bemerkung: Die beiden Bergseeen erscheinen wie Juwellen, eingebettet in 
den Steinbergen. Insbesondere der Lago d‘Alzasca ist vielbesucht, als Badesee 
beliebt und wird in vielen Berichten als schönster Tessiner Bergsee gepriesen. 
Aber auch sonst ist diese Herbsttour im hinteren Valle Maggia jeden 
Höhenmeter wert!  
 

Samstag, 28. September 2019  
Klettern 5c+ - 6b max. Teilnehmer 5

Romy‘s Traum - Eggstock Braunwald Bernie Senn 

Gemeinsame Anreise mit dem PW nach Linthal und dann mit der Standseil-
bahn nach Braunwald. Von da weiter mit dem Sessellift zum Berggasthaus 
Gumen. Nach einem kurzen Stärkung steigen wir via Gumengrat in ca. 30 min 
zum Wandfuss der Leiteregg. Unsere Route „Romy‘s Traum“ führt spektaku-
lär und steil durch das Herz der Leiteregg. In 5 abwechslungsreichen und lan-
gen (30-40 m) Seillängen (6a, 5c, 5c+, 5c, 5c+) durch die Kalkwand erreichen 
wir den Ausstieg auf der Leiteregg. Der Abstieg erfolgt über den Klettersteig 
und vorbei am Einstieg, wo wir unsere Rucksäcke wieder mitneh men. 
Vielleicht bleibt danach noch Zeit für einen verdienten Durstlöscher nach 
dieser anstrengenden Kletterei. 
Karten/Führer: GL Climbs und Plaisir Ost  
Ausrüstung: Leichte Trekkingschuhe, Helm, Klettergurt, Kletterfinken, 
Express schlingen und Doppelseil.  
Verpflegung: Aus dem Ruck- bzw. Hosensack :-)  
Kosten: Fahr- und Tourenleiterspesen, ca. 35 Fr. plus Bahnticket von Linthal 
nach Gumen  
Anmeldung: Bis am 20. September per Telefon oder E-Mail.  
Auskunft: Am Vorabend zwischen 18:30 und 19:00 unter 079 536 99 21  
Bemerkung: Super Gelegenheit für die Liebhaber von steilen Wänden, um 
nochmals richtig gefordert zu werden.  
 

Donnerstag, 03. Oktober 2019  
Wandern / Bergtour T1 max. Teilnehmer 20

Hörnlibummel Willy Wiedmer 

19:00 Uhr Treffpunkt beim Parkplatz Wolfsgrueb P. 972 m oder nach Voran-
meldung ist auch eine Abholung am Bahnhof Wald 18:45 Uhr möglich. Je 
nach Witterung gelangen wir via Wanderweg oder der Strasse entlang in ca. 
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30 Minuten zur Alp Scheidegg. Es ist auch möglich direkt mit dem Auto zur 
Alp Scheidegg zu fahren. Bitte bei der Anmeldung angeben, wo du dazu 
stossen möchtest! 
Karten/Führer: LK 1113 Ricken Alp Scheidegg, 711‘860 / 239‘280 
Wolfsgrueb P.972, 714‘460 / 239‘500  
Ausrüstung: Der Witterung entsprechend mit Taschenlampe.  
Verpflegung: In der Alp Scheidegg  
Kosten: Je nach Konsumation  
Anmeldung: Erwünscht bis Mittwoch, 2.10.19, 12:00 Uhr Auch eine spon-
tane Teilnahme ist möglich.  
Auskunft: Beim Tourenleiter  
Bemerkung: Nur schon wegen der wunderbaren Aussicht von der Alp 
Scheidegg lohnt sich ein Besuch!  
 

Samstag, 05. Oktober 2019 bis Sonntag, 06. Oktober 2019  
Klettersteig-Tour K4 max. Teilnehmer 8

Via Ferrata dei tre Signori - Bellinzona Sven Keller 

Tag1 Treffpunkt 06:00 Uhr Gemeindehaus-Parkplatz Hinwil. Fahrt mit PW 
über den Sattel, Gotthardtunnel bis Parkplätze in Monte Carasso bei Bellin-
zona – nahe zur Seilbahn Monte Carasso – Mornera. Oder bei individueller 
Anreise (mit ÖV möglich): Treffen Vorort zwischen 08:30 und 09:00 Uhr an 
der Talstation. Bergfahrt zur Station Mornera 1350m. Dann T1-2 Wanderweg 
(35min.) bis zum Einstieg Klettersteig TreSignori 1440müM K3 oder K4-5 (2h). 
Mittagessen auf dem Sasso Torrasco 1720m mit Aussicht auf die Tessiner 
Alpen. Rückweg T2 bis zum Grotto Mornera. Berg-Bahnfahrt bis Station 
Curzut. Optionen Talwanderung zur Tibetischen Brücke Carasc oder direkt 
über Kapelle SanBernardo zur Talstation. Einchecken in der Jugend herberge 
Bellinzona bis spätestens 19:00 Uhr. Tag2 Frühstück nach Absprache – Aus-
flug in der Region und zeitige Rückfahrt - Einführung ins Geocaching - Besuch 
des Luzzone Staudamms - Besuch der 3 Castello in Bellinzona
Karten/Führer: LK 1313 Bellinzona 1:25 000 6°12′48.639″N 8°57′38.323″E  
Ausrüstung: KS taugliche Bergschuhe, Klettergurt, Steigset mit Bandfall-
dämpfer EN 958:2017 40kg bis 120kg. / EN 958:2011 für Personen 80kg+. 
Lebensdauer der Materialien beachten.=>KS-set beim Hersteller auf Rückruf-
aktionen prüfen!<= Helm, Handschuhe, 2 Schraubkarabiner, 1 Selbstsiche-
rungs schlinge, Sonnenschutz, Notfallset, Kleidung an Witterung angepasst. 
https://www.bergzeit.ch/magazin/packliste-klettersteig/  
Verpflegung: Zwischenverpflegung und genügend Getränke mitnehmen. 
Mittagessen aus dem Rucksack. Allenfalls Einkehr auf dem Rückweg. Abends: 
Ristorante in Bellinzona, Tag 2: Je nach Programm aus dem Rucksack oder 
Restaurant auf dem Weg.  
Unterkunft: Jugendherberge in Bellinzona. Jeder ist für die Buchung selbst 
verantwortlich. Achtung: Buchung erst nach Bestätigung der Touren - Durch-
führung! https://www.youthhostel.ch/de/hostels/bellinzona  
Kosten: Autoanteil ab Hinwil inkl. TL-Spesen ca. 40 Fr. je nach Autobeset-
zung. Bahnfahrt Mornera Fr. 19.–; Übernachtung Jugendherberge je nach 
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Zimmertyp 27–72 Fr. p/P  
Anmeldung: Bis Mittwoch,11.September 2019 per Webseite oder E-Mail 
an den Tourenleiter (kellerpower@bluewin.ch) mit Angabe von Name, 
Adresse, Autofreiplätze, E-Mail, Tel. und Handy-Nr.) Bitte ICE-Tel. Nr. (In Case 
of Emergency) im eigenen Profil der Homepage eintragen/anpassen!  
Auskunft: Mitteilung an Teilnehmer normalerweise per Mail oder telefonische 
Auskunft am Vorabend 18:00–19:00 Uhr  
Bemerkung: Interessanter Klettersteig mit Optionen von mittel bis schwer. K3 
wird sicher bestiegen - für ambitionierte, Route K4-5 möglich, wenn ein 
2.Tourenleiter dabei ist. Die Temperaturen im Oktober sind ideal für das 
Kletter steigen. Tessiner Marroniwald-Wanderung inklusive. Warum 2 Tage? 
Die ganze Tour kann je nach Person recht anspruchsvoll sein. Deshalb ist eine 
Rückfahrt am gleichen Tag nur bedingt empfehlenswert.  
 

Samstag, 12. Oktober 2019  
Mountainbike-Tour WS max. Teilnehmer 10

Bike-Tour Etzel - Stöcklichrütz Hermann Weber 

Mit der Bahn von Wetzikon nach Schindellegi . Unsere Route führt mit dem 
Bike ab Schindellegi über den Etzel 1096 m nach St. Meinrad .Weiter auf dem 
Hügelzug zum Stöcklichrüz 1246 und Gueteregg 1270 m .Im Bergrestaurant 
Gueteregg kehren wir zur Mittagspause ein . Auf Wanderwegen und Alp-
strassen geniessen wir die Abfahrt nach Altendorf .Via Pfäffikon / Rapperswil 
zurück nach Wetzikon Bahnhof . Alternativ ist die Rückkehr von Rapperswil 
mit der Bahn möglich Distanz: ca. 42 km; Höhenmeter: + 1150 HM / - 1400 
HM; Fahrzeit: 6 Std.
Ausrüstung: Mountainbike, Helm  
Verpflegung: Rucksack, Bergrestaurant Gueteregg  
Kosten: TL-Spesen 5.– und evtl. Bahnkosten mit Fahrrad  
Anmeldung: Mittwoch , 09. Oktober 2019  
Auskunft: TL Hermann Weber Tel. 079 380 22 85  
Bemerkung: Schöne Herbsttour auf dem Bergrücken zwischen Zürichsee und 
Sihlsee .  
 

Sonntag, 13. Oktober 2019  
Wandern / Bergtour T3 max. Teilnehmer 8

Neuenalpspitz 1816 m Walter Diefenbacher 

Fahrt mit dem ÖV nach Alt St. Johann (Dorf) Wanderung: Alt St. Johann - 
Böstritt - Foggboden - Windenpass - Alpli - Neuenalpspitz - Hoor - Oberstofel 
- Unterschwendi - Hinderberg - Alt St. Johann. Rückfahrt mit dem ÖV von Alt 
St. Johann (Dorf) nach Hause 
Karten/Führer: LK: 1134 Walensee, 1114 Nesslau  
Ausrüstung: Wanderausrüstung, Regenschutz, Stöcke  
Verpflegung: Verpflegung aus dem Rucksack  
Kosten: ÖV Tickets und TL-Spesen ca. 40 Fr.  
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Anmeldung: Bis am Donnerstag, 10.10.2019 beim TL  
Auskunft: Mitteilung an Teilnehmer per Mail, oder telefonische Auskunft am 
Vorabend (18:00–19:00 Uhr) unter der Nummer 079 203 76 43  
Bemerkung: Schwierigkeitsbewertung: WT3 1200 Höhenmeter / Distanz:  
17 km / 6 Stunden  
 

Mittwoch, 16. Oktober 2019 bis Samstag, 19. Oktober 2019  
Wandern / Bergtour T3 max. Teilnehmer 8

Herbstwanderungen im Engadin Andreas Senn 

Mittwoch 16.10. ab Bahnhof Rüti 7:24 Uhr mit S5 nach Pfäffikon SZ - 
Landquart - Klosters - Lavin - Zernez. Am Anreisetag werden wir eine erste 
ca. 3 bis 4 stündige Wanderung unternehmen. Donnerstag bis Samstag 
Herbst wanderungen dem Wetter und den Verhältnissen angepasst. Wir bewe-
gen uns in der Region Zernez - Ofenpass - Nationalpark - Unterengadin. Wan-
derzeiten 5 bis 7 Stunden in gemütlichem Tempo, um die Farbenpracht des 
herbstlichen Engadins geniessen zu können. Im Engadin verschieben wir uns 
mit Postauto und Bahn. Rückreise mit Ankunft im Rüti am Samstag 19.10. 
entweder um 18:05 oder 20:05 Uhr.
Karten/Führer: Wanderkarte Unterengadin  
Ausrüstung: Wanderausrüstung mit Stöcken bei Bedarf. Lange Wanderhose, 
kurz- und langärmelige Hemden oder Shirts. Ersatzwäsche, Mütze und Hand-
schuhe, warme Jacke, Regen und Windschutz. Badeanzug, Zernez hat ein 
angenehmes Hallenbad mit Wellnessbereich zu vernüftigen Preisen. Feldste-
cher, wenn man im Nationalpark Tiere beobachten möchte.  
Verpflegung: Unterwegs aus dem Rucksack. Für den ersten Tag mitnehmen, 
danach kann auch in Zernez das eine oder andere eingekauft werden. Genü-
gend Getränke mindestens einen Liter pro Tag nicht vergessen.  
Unterkunft: Hotel Bär & Post in Zernez. Übernachtung im Doppelzimmer 
oder im Lager möglich.  
Kosten: Schlafen im Lager inkl. Halbpension und TL Spesen ca. 250 Fr. 
Schlafen im Doppelzimmer inkl. Halbpension und TL Spesen ca. 395 Fr. Tickets 
für die Anreise löst jeder für sich. Bus und Bahn im Engadin kommen zu den 
angegebenen Preisen noch dazu.  
Anmeldung: Schriftlich oder über die Homepage bis spätestens am 21. Sep-
tember 2019 mit Angabe ob Hotel- oder Lagerübernachtung. Wegen der 
Hotelreservation bin ich um jede frühere Anmeldung dankbar. Tourenleiter 
Andreas Senn bee_senn@yahoo.de  
Auskunft: Telefonisch jederzeit möglich, weitere Details per Mail an die An-
ge meldeten einige Tage vor der Tour. 055 245 16 64 oder 079 635 19 78  
Bemerkung: Ich hoffe auch dieses Jahr empfängt uns das Engadin mit seinen 
prächtig farbigen Herbstwäldern und erstem Schnee auf den höheren Berg-
spitzen.  
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Freitag, 18. Oktober 2019 bis Sonntag, 20. Oktober 2019  
Klettern … max. Teilnehmer 5

Kletterweekend Ladies only! Val d’Ossola Isabel Keller 

Ein langes Wochenende mit Italianità, Fels, Klettern und je nach gusto Frauen-
power oder Frauengespräche ... oder beides. Anreise Freitagmorgen früh mit 
Fahrgemeinschaften (Details folgen) nach Baceno im Val d’Ossola, Fahrzeit 
ca. 3.5 h mit Furka- und Simplon Autoverlad. Im Val d’Ossola und den zwei 
Seitentälern Val Formazza und Valle di Devero stehen uns fünf Klettergärten 
mit einem grossen und breiten Routenangebot und vielfältig strukturiertem 
Granit und Gneis zur Auswahl. Wir klettern also viel und haben mit etwas 
Glück viel italienische Sonne. Wenn nicht, gibt es zwei Dörfer weiter eine 
Therme oder die Möglichkeit eines Kulturausfluges nach Domodossola. Rück-
fahrt am Sonntagnachmittag.
Karten/Führer: Plaisir Süd „Val d’Ossola“  
Ausrüstung: Komplette Kletterausrüstung, wenn vorhanden 60 oder 70 m 
Einfach-Seil und / oder Expressen, evtl. kleiner Rucksack. Zustiegs-Schuhe. 
Zwingend Helm! Euros & Ausweis.  
Verpflegung: Frühstück im Hotel, Proviant aus dem Rucksack, Essen im 
Restaurant.  
Unterkunft: Wohnen tun wir im charmanten Hotel „zum alten Bergschuh“: 
http://www.albergovecchioscarpone.com.  
Kosten: Fahrkosten-Anteil, Übernachtung und TL-Spesen: ca. 350 Fr.  
Anmeldung: bis Fr. 4. Oktober per Email oder Telefon. Mit Angabe von: 
Name, Vorname, Adresse, Natel-Nummer, Notfallkontakt, Ernährungsbedürf-
nis sen, vorhandenes Material und Auto-Plätze.  
Auskunft: Auskunft: letzte Infos spätestens Do Mittag vor Abfahrt per E-Mail, 
Fragen an Tel. 079 505 97 43.  
Bemerkung: Anforderungen: Das Routenangebot geht von 4b bis 6c. Aber 
so richtig Spass macht das Gebiet bei Vorstieg ab 5a.  
 

Sonntag, 20. Oktober 2019  
Wandern / Bergtour T1 max. Teilnehmer 10
Rothenturm - Morgartenberg - Aegerisee - NEU mit Kultour  
 Kurt Schäfer 

Fahrt mit der Bahn ab Wetzikon am 7:30 Uhr nach Rapperswil und weiter 
nach Rothenturm an 8:30 Uhr. Nun wandern wir hinauf zum Morgartenberg 
und geniessen die Aussicht, weiter geht es zum Beizli Rapperli und nach 
Schornen ins Informationscenter. Dort wird uns Kurt Schletti etwas über die 
Geschichte Morgarten erzählen, anschliessend via Sattel nach Hause. 
Karten/Führer: WK Lachen  
Ausrüstung: Wanderausrüstung  
Verpflegung: Aus dem Rucksack oder im Rapperli  
Anmeldung: Bis 16.10.2019 beim TL 044 930 19 61 / 079 565 38 51  
Auskunft: Beim TL 19.10.2019, 19:30–20:00 Uhr  
Bemerkung: Interessante Geschichten über den Morgarten dank der 
Zusammenarbeit mit Kurt Schletti  
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Freitag, 25. Oktober 2019  
Vereinsanlass

TL Abend André Meyer 

Der TL-Abend findet wiederum in der Forsthütte Sackholz in Fehraltorf statt. 
Alle Tourenleiter werden Anfang Oktober persönlich angeschrieben. Datum 
bitte reservieren.
 

Sonntag, 03. November 2019  
Wandern / Bergtour T2 max. Teilnehmer 12

Jura-Höhenweg Hansruedi Furrer 

Abfahrt mit ÖV in Wetzikon um 07:00 Uhr nach Eggerkingen, 435 m. Über 
Flüeloch steigen wir auf zur Höchi Flue, 959 m. Weiter über Schlosshöchi, 
Wishöchi zum Bergrestaurant Tiefmatt, 809 m. Nach dem Zmittag geht es 
weiter zum Roggenschnarz und zur Roggenflue, 994 m. Der phänomenale 
Weitblick über dem Nebelmeer, vom Säntis bis zum Mont Blanc, verlangt eine 
angemessene Marschpause. Für den Abstieg nach Balsthal, 484 m geniessen 
wir den spannenden Wegverlauf über der Klus, vornehmlich im Wald auf 
guten Wegen. Aufstieg 950 m, Abstieg 900 m, Distanz 15.6 km, Marschzeit 
ohne Pausen ca. 6 Std. Etwa um 20:00 Uhr werden wir in Wetzikon eintref fen.
Karten/Führer: LK 1107 Balsthal, 1108 Murgenthal und 1088 Hauenstein  
Ausrüstung: Wanderausrüstung, Stirnlampe  
Verpflegung: Mittagessen und evtl. Zvieri/Znacht in einem Bergbeizli, Rest 
aus dem Rucksack  
Kosten: Für ÖV und TL-Spesen ca. 45 Fr., je nach Anzahl TN  
Anmeldung: Bis Mi 30.10.2019 an den TL. Bitte mitteilen ob GA oder 
Halbtax, evtl. kann ich ein Gruppenbillett ab Zürich lösen.  
Auskunft: Die nötigen Infos werde ich per Mail bekanntgeben  
Bemerkung: Die 4. Etappe des Jura Höhenweges vom Hauenstein nach 
Balsthal ist sehr reizend und wird entsprechend häufig begangen. Wir stossen 
allerdings erst auf der Schlosshöchi dazu. Bei schlechtem Wetter suchen wir 
uns etwas Passendes in der Nähe.  
 

Donnerstag, 07. November 2019  
Wandern / Bergtour T1 max. Teilnehmer 20

Hörnlibummel November Hermann Weber 

Treffpunkt 19:00 Uhr in Pfäffikon ZH PP an der Wallikerstrasse P 580 Brücke 
über die Luppmen Koordinaten : 2 701164 / 1 247 762 .Mit ÖV Postauto Kurs 
833 ab 18:38 Uhr Bhf. Richtung Wila. Haltestelle Wiesengrund (5 min.) 
Gemein sam wandern wir durch das Luppmentobel nach Wallikon. Das 
Restaurant kann auch mit ÖV oder Auto direkt erreicht werden . 
Karten/Führer: Schweiz Mobil  
Ausrüstung: Dem Wetter angepasste Wanderausrüstung. Stirnlampe und 
evtl. Wanderstöcke.  
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Verpflegung: Restaurant Alpenrösli Wallikon  
Kosten: Je nach Konsumation  
Anmeldung: Bitte bis am 7.11 2019 12:00 Uhr beim Tourenleiter  
Auskunft: Beim TL 079 380 22 85  
Bemerkung: Die Tour findet bei fast jeder Witterung statt.  
 

Sonntag, 10. November 2019  
Wandern / Bergtour T3 max. Teilnehmer 8

Mittaggüpfi 1917 m Walter Diefenbacher 

Fahrt mit dem ÖV nach Schwarzenberg (Rössli) Wanderung: Schwarzenberg 
- Schwändi - Ennetstäfeli - Mittaggüpfi - Schwändeliwald - Unterlauelen - 
Eigenthal Rückfahrt mit dem ÖV von Eigenthal (Talboden) nach Hause 
Karten/Führer: LK: 1150 (Luzern), 1170 (Alpnach)  
Ausrüstung: Wanderausrüstung, Regenschutz, Stöcke  
Verpflegung: Verpflegung aus dem Rucksack  
Kosten: ÖV Tickets und TL-Spesen ca. 50 Fr.  
Anmeldung: Bis am Donnerstag, 07.11.2019 beim TL  
Auskunft: Mitteilung an Teilnehmer per Mail, oder telefonische Auskunft am 
Vorabend (18:00–19:00 Uhr) unter der Nummer 079 203 76 43  
Bemerkung: Schwierigkeitsbewertung: WT3 1250 Hm / Distanz: 16 km / 6 h 
 

Sonntag, 17. November 2019  
Wandern / Bergtour T3 max. Teilnehmer 10

Über dem Nebel? Hansruedi Furrer 

Heute werden wir je nach Verhältnissen zu Fuss, mit den Schneeschuhen oder 
beidem zusammen unterwegs sein - Hauptsache über dem Nebel! Ich werde 
eine passende Tour im nahen Voralpenraum zwischen Säntis bis Rigi vorberei-
ten. Auf- und Abstieg ca. 800-1000 HM. Anfahrt wenn möglich mit ÖV. 
Ausrüstung: Wird bekannt gegeben  
Verpflegung: Aus dem Rücksack  
Kosten: Je nach Programm und Anfahrt ca. 30-50 Fr.  
Anmeldung: Bis Do 14.11.2019 an den TL. Ab Di 12.11.2019 können beim 
TL die Tourendetails angefragt werden.  
Auskunft: Infos am Vorabend an alle Angemeldeten  
 

Samstag, 23. November 2019  
Vereinsanlass max. Teilnehmer 20
KulTour: Ein alpiner Filmabend (NEUES DATUM) 
 Isabel Keller 

Es ist November: Schon zu kalt zum Klettern und Wandern und zum Skitouren 
oder Schneeschühelen gibt es noch keinen Schnee. Was tun? Zusammen sit-
zen, plaudern, diskutieren, sich mit Alpingeschichte befassen und einen span-
nen den Film schauen! Film: „Nordwand“ (Philip Stölzl, 2008). Die beiden 
jungen deutschen Kletterer Toni Kurz und Andreas Hinterstoisser setzen sich 



im Jahr 1936 zum Ziel die Eiger-Nordwand zu durchsteigen. Niemand hat das 
vor ihnen geschafft, und viele Versuche endeten tödlich. Werden sie es schaf-
fen? Ihr Projekt wird vom Nazi-Regime vereinnahmt und medial inszeniert. 
Umso mehr als die zwei Österreicher Willy Angerer und Edi Rainer sich dassel-
be Ziel vornehmen. Auf der Hotel-Terrasse der Kleinen Scheidegg fiebern eine 
schaulustige Menge und Toni Kurz’ Freundin Luise als Journalistin mit, wie 
sich die zwei Seilschaften mit Schlag-Haken und Hanf-Seilen durch die Wand 
kämpfen. Am Anfang geht alles glatt, doch dann kommen ein Steinschlag 
und ein Wetterumschwung dazwischen... Ort: Miet-Raum Im Züri-Oberland. 
Details folgen auf der Home-Page und nach der Anmeldung. Treffpunkt 19:00 
Uhr für ein einfaches Znacht. Filmstart 19:45 h. Pause mit einem Dessert. Ende 
ca. 22:15 Uhr
Ausrüstung: Taschentücher ;-)  
Kosten: Anteil Raum-Miete und einfaches Znacht. ca. 35 Fr., Zzgl. Getränke  
Anmeldung: Bis Mittwoch 13.11. per E-Mail  
Auskunft: Per Telefon 079 505 97 43 oder E-Mail  
Bemerkung: Durchführung ab 10 Teilnehmern  
 

Sonntag, 24. November 2019  
Wandern / Bergtour T1 max. Teilnehmer 10 

Antistubenhockertour Yvonne Uttinger 

Treffpunkt 8:00 Uhr beim Bahnhof Steg. Unsere Wanderung führt über 
Vorder egg, Rütiwis mit evtl. einem kurzen Abstecher auf den Roten, weiter 
über Älpli zur Hulftegg, wo wir eine kurze Pause machen, ca.3 Stunden. Zum 
Hörnli sind es dann nochmals 1 Stunde, hier haben wir unsere Mittagsrast 
verdient. Wenn wir dann noch mögen und das Wetter gut ist, machen wir 
den Abstieg über Heiletsegg, Niedeltobel, Oberrohr nach Steg ca. 1 1/2 h. 
Auf-/Abstieg je 750 HM
Ausrüstung: Wanderausrüstung.  
Verpflegung: Wer will, kleine Zwischenverpflegung mit Getränk aus dem 
Rucksack. Mittagessen im Restaurant Hörnli  
Kosten: Konsumation  
Anmeldung: Bis 20.Nov. bei der TL  
Auskunft: Bei der TL. Information per Mail.  
Bemerkung: Da wir unseren Hörnlibummel nicht mehr aufs Hörnli machen, 
besuchen wir wieder einmal unseren Hausberg. Wenn das Wetter nicht gut 
ist, werde ich die Tour kürzen.  

Mittwoch, 27. November 2019  
Vereinsanlass max. Teilnehmer 150 

EINKAUFSABEND IM STS, exklusiv für SAC Hörnli Rolf Meili 

Anmeldung ist erwünscht an: Rolf Meili: r.meili@ggawb.ch, T 079 396 30 32 
oder auch über die Website
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Freitag, 29. November 2019  
Vereinsanlass max. Teilnehmer 60 
Adventsabend im Schlösslihof Oetwil am See 
 Hermann Weber 

Ich freue mich, zum ersten mal als Organisator, alle Neumitglieder, „Altein-
geses sene“, Freunde und Gäste zum gemütlichen Adventsabend einladen zu 
dürfen. Ab 18:00 Uhr treffen wir uns am Feuer vor dem Lokal zum Apéro mit 
Glühwein. Anschliessend nehmen wir im gut geheizten Partyraum, das von 
Henry zubereitete, feine Essen ein. Für das schon „legendäre“ Dessertbuffet, 
so hoffe ich auch dieses Jahr, kann ich auf die Backkünste einiger Teilnehmer- 
innen zählen! (Mit der Anmeldung bitte Vermerk: bringe Dessert, Kuchen. 
Besten Dank!) Lokal: Partyraum ‚Stierenstall‘ - Schlösslihof in Oetwil am See. 
Koordinaten 696.820/236.090, www.schloessli-hof.ch. Zufahrt mit PW: In 
Oetwil kurz Richtung Männedorf, unmittelbar nach dem Personal-Parkplatz 
der Klinik Schlössli links abbiegen und nach ca. 150 m rechts direkt zum 
Schlösslihof, PP direkt beim Hof. Anreise mit ÖV: Bushaltestelle „Zentrum“ in 
Oetwil, Fussweg ca. 5 Min. in südwestlicher Richtung an Klinik vorbei und wie 
beschrieben zum Partyraum. Auf Anfrage wird ein Plänli zugestellt. Wenn 
Hilfe beim Suchen nötig, dann 079 380 22 85 anrufen. 
Karten/Führer: LK Stäfa 1112  
Ausrüstung: Warme Kleider / Schuhe für den Apéro im Freien, der Partyraum 
ist gut geheizt!  
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Verpflegung: Ab 19:45 Uhr ist das Nachtessen bereit. Vorspeise, Hauptgang 
(mit Fleisch) und Dessert. Vegi und andere Essenswünsche bitte bei der 
Anmeldung erwähnen!  
Kosten: ca. 42 Fr. für Essen und Raummiete, plus Getränke (abhängig von der 
Teilnehmerzahl).  
Anmeldung: Bis 24.11.2019 an den Tourenleiter mit Essenswunsch. „Bringe 
Dessert / Kuchen mit“.  
Auskunft: Bei Fragen gibt der TL 079 380 22 85 jederzeit gerne Auskunft.  
Bemerkung: Nach einjähriger Absenz kehren wir wieder in den vielen schon 
bekannten Stierenstall im Schlösslihof bei Familie Gysler zurück.  
 

Sonntag, 01. Dezember 2019  
Wandern / Bergtour T1 max. Teilnehmer 10

Etzel Zusammenkunft Kurt Schäfer 

Mit der Bahn ab Wetzikon 8:45 Uhr nach Rapperswil –Pfäffikon SZ-Schindel-
legi an 9:30 Uhr. Danach in gemütlicher Wanderung ca. 1 1/2 h auf den Etzel. 
Begrüssung der Gäste um 11:00 Uhr, anschliessend Vortrag, Mittagessen und 
gemütliches Beisammensein. 
Ausrüstung: Wanderausrüstung  
Verpflegung: Im Restaurant- Bernerplatte oder Vegi Kosten: Fr.38.–  
Anmeldung: Schriftlich oder telefonisch beim TL bis Sonntag, 25.11.2019  
Auskunft: 30.11.2019, 19:30–20:00 Uhr beim Tourenleiter 044 930 19 61 / 
079 565 38 51  
Bemerkung: Zu diesem traditionellen Treffen mit unseren Nachbarsektionen 
sind auch Neumitglieder herzlich willkommen.  
 

Donnerstag, 05. Dezember 2019  
Wandern / Bergtour T1 max. Teilnehmer 20

Hörnlibummel Willy Wiedmer 

19:00 Uhr Treffpunkt beim Parkplatz Wolfsgrueb P. 972 m oder nach Voran-
meldung ist auch eine Abholung am Bahnhof Wald möglich. Je nach Witte-
rung gelangen wir via Wanderweg oder der Strasse entlang in ca. 30 Min. zur 
Alp Scheidegg. Es ist auch möglich mit dem Auto direkt zur Alp Scheidegg zu 
fahren. Bitte bei der Anmeldung angeben, wo du dazu stossen möchtest! 
Karten/Führer: LK 1113 Ricken Alp Scheidegg 711‘860 / 239‘280 
Wolfsgrueb P. 972m, 714‘460 / 239‘500  
Ausrüstung: Der Witterung entsprechend mit Taschenlampe  
Verpflegung: In der Alp Scheidegg  
Kosten: Je nach Konsumation  
Anmeldung: Erwünscht bis Mittwoch, 4.12.19, 12:00 Uhr Auch eine spon-
tane Teilnahme ist möglich.  
Auskunft: Beim Tourenleiter  
Bemerkung: Nur schon wegen der Aussicht lohnend! 
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Sonntag, 15. Dezember 2019  
Schneeschuh-Tour WT2 max. Teilnehmer 8

Gottertli 1395 m Hansruedi Furrer 

Abfahrt mit ÖV in Wetzikon um 07:16 Uhr nach Schwyz, 450 m. Auf Alpge-
lände und Waldpassagen steigen wir via Willigs, Ober Timpel zum Gottertli, 
1395 m. Die Aussicht von dieser Weidekuppe steht den höheren und bekann-
teren Rigigipfeln in keiner Weise nach. Im Abstieg wählen wir die Route Alp 
Egg, Gisler und anschliessend die schönsten Hänge hinunter zum Lauerzersee, 
450 m. Bevor wir den Bus besteigen, haben wir noch Zeit, uns in einem 
Restaurant aufzuwärmen. Ankunft in Wetzikon um ca. 19:00 Uhr. Auf- und 
Abstieg 930 HM, Distanz 9,5 km, Marschzeit ohne Pausen ca. 4-5 Stunden je 
nach Schnee. 
Karten/Führer: LK 1151 Rigi und 1152 Ibergeregg  
Ausrüstung: Schneeschuhtouren, mit LVS, Sonde und Schaufel, Stirn lampe  
Verpflegung: Aus dem Rucksack  
Kosten: Für ÖV und TL-Spesen ca. 40 Fr.  
Anmeldung: Bis 12.12.2019 beim TL  
Auskunft: Infos werden mit Mail mitgeteilt  
Bemerkung: Genussreiche Tour zwischen zwei Seen im Rigi Vorgelände, mit 
einem lohnenden Gipfel.  
 

Samstag, 21. Dezember 2019  
Schneeschuh-Tour WT2 max. Teilnehmer 8

Saisonstart mit Schneeschuhen Rolf Meili 

Treffpunkt 08:30 Uhr Gemeindehaus-Parkplatz Hinwil. Je nach Schneelage 
suchen wir unsere Tour aus. Ziele sind: eine relativ kurze Anfahrt zu haben, 
uns wieder an die winterlichen Verhältnisse zu gewöhnen, persönliches 
Material zu kontrollieren und Lust auf mehr zu bekommen!
Ausrüstung: Kompl. Schneeschuhausrüstung inkl. Stöcken, LVS, Sonde und 
Schaufel  
Verpflegung: Zwischenverpflegung und Tee mitnehmen, Mittagessen aus 
dem Rucksack oder wenn möglich in einem Gasthaus.  
Kosten: Autoanteil ab Hinwil inkl. TL-Spesen ca. 20 Fr. je nach Ziel und Auto-
besetzung.  
Anmeldung: Bis Dienstag, 17.Dez.2019 per Webseite oder E-Mail an den 
Tourenleiter (r.meili@ggaweb.ch) mit Angabe von Name, Adresse, Autofrei-
plätze, E-Mail, Tel. und Handy-Nr.) Bitte ICE-Tel. Nr. (In Case of Emergency) im 
eigenen Profil der Homepage eintragen/anpassen!  
Auskunft: Mitteilung an Teilnehmer per Mail oder telefonische Auskunft am 
Vorabend 18:00–19.00 Uhr  
Bemerkung: Wir werden ca. 3 - 4 Stunden unterwegs sein. 
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Adressverzeichnis der Tourenleiterinnen und Tourenleiter

Name Vorname Adresse PLZ Ort Telefon M Telefon P E-Mail_

Aeschbacher Corinne Gstalderstrasse 67 8607 Aathal-Seegräben 076 434 86 75 044 940 86 75 corinne.aeschbacher@hispeed.ch

Diebold Silvia Bachtelstrasse 87 8620 Wetzikon 079 376 55 72 044 930 07 22 silvia.diebold@gmail.com

Diefenbacher Walter Wermatswilerstrasse 5 8610 Uster 079 203 76 43 044 940 92 88 walter.diefenbacher@bluewin.ch

Furrer Hansruedi Steinen 11 8492 Wila 079 326 28 38 052 385 37 18 talschreinerei@bluewin.ch

Hasler Daniela Alvierstrasse 35 7324 Vilters 079 506 73 44 081 740 63 93 danielahasler@gmx.ch

Hasler Dominik Alvierstrasse 35 7324 Vilters 076 461 61 77 081 740 63 93 poweri8887@gmail.com

Imholz Stefan Ziegelhüttenstrasse 6 8335 Hittnau 079 734 95 64 st.imholz@bluewin.ch

Keller Isabel Albisriederstrasse 334 8047 Zürich 079 505 97 43 isa.keller@gmx.ch

Keller Sven Tablat 1536 8492 Wila 079 231 51 40 052 394 21 00 the.kellerfamily@bluewin.ch

Meier Marcel Vierlinden 1 5225 Bözberg 079 450 65 65 056 442 35 12 winter-tourenchef@sac-brugg.ch

Meili Rolf Hinwilerstrasse 44 8626 Ottikon 079 396 30 32 r.meili@ggaweb.ch

Meyer André Wabergstrasse 3 8345 Adetswil 076 280 09 73 andre@skistyler.ch

Müller Bruno Alte Sulzbacherstr. 26 8610 Uster 079 667 67 14 044 940 01 62 mueller-hollenstein@bluewin.ch

Nett Urs Hinwilerstrasse 208 8626 Ottikon 079 829 96 66 043 833 94 00 urs.nett@bluewin.ch

Notter Peter Talacher 9 8627 Grüningen 079 473 26 65 044 975 25 79 pnotter@hispeed.ch

Nüssli Susan Schönbüelstrasse 30 8330 Pfäffikon 079 709 16 02 044 954 26 15 susan.nuessli@bluewin.ch
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Name Vorname Adresse PLZ Ort Telefon M Telefon P E-Mail_

Portmann Klaus Höhenstrasse 126 8340 Hinwil 079 215 01 77 k_portmann@bluewin.ch

Schäfer Kurt Morgenrainstrasse 15 8620 Wetzikon 079 565 38 51 044 930 19 61 kurt.schaefer@bluewin.ch

Schletti Kurt Wetzikerstrasse 20 8335 Oberhittnau 079 369 05 40 044 950 08 83 kurt.schletti@bluewin.ch

Schuppli Mark Albisriederstrasse 334 8047 Zürich 079 287 27 29 mark.schuppli@bluewin.ch

Senn Andreas Eggstrasse 107 8498 Gibswil-Ried 079 635 19 78 055 245 16 64 bee_senn@yahoo.de

Senn Bernie Im Rigiblick 27 8623 Wetzikon 079 536 99 21 bernie.senn.bs@gmail.com

Senn Kathrin Im Rigiblick 27 8623 Wetzikon 078 821 08 99 sennkathrin@gmail.com

Senn-Deiss Erika Eggstrasse 107 8498 Gibswil-Ried 079 379 53 21 055 245 16 64 info@georeisen.ch

Strässle Rahel Triemlistrasse 141 8047 Zürich 079 584 82 28 rst@rahelstraessle.ch

Uttinger Yvonne am Binzikerbach 11 8627 Grüningen 079 769 06 89 044 935 20 01 yvonne.uttinger@bluemail.ch

Weber Hermann Talweg 93 8610 Uster 079 380 22 85 maeniweber@hispeed.ch

Wiedmer Willy Kirchacherstrasse 7 8608 Bubikon 079 447 66 62 055 243 34 63 willy@wiedmer.ch

Adressverzeichnis der Tourenleiterinnen und Tourenleiter



Pfäffikon ZH 044 950 27 77 neukom-optik.ch

HOTEL CENTRAL LA FAINERA SA
Claudia Bättig, Gastgeberin

CH-7535 Valchava
Tel +41 (0)81 858 51 61

www.centralvalchava.ch

Schneeschuh- und Winterwandern
 Skitouren, Sauna und Schlemmen im

Winterparadies Val Müstair



Meine Leidenschaft.
Meine Bank.

Was immer man tut: Herausragende Leis-
tungen setzen Leidenschaft voraus. Unsere
Passion gilt der engagierten Betreuung
unserer Kunden in allen finanziellen Ange-
legenheiten. Was dürfen wir für Sie tun?

www.zrb.clientis.ch


